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О направлении дислокации 

спортивных секций
Уважаемые руководители!
В соответствии со статьей 24 Федерального закона от 24.06.1999 № 120-ФЗ 
«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» орган местного самоуправления «Управление по физической культуре и спорту города Каменска-Уральского» направляет в Ваш адрес дислокацию спортивных секций отделений спортшкол на 2018-2019 учебный год для оказания помощи в организации досуга несовершеннолетних. Просим довести информацию о дислокации спортивных секций до заинтересованных лиц, в том числе до несовершеннолетних 
(их родителей/законных представителей), состоящих на всех видах профилактического учета, чей досуг не носит организованный характер. 
При необходимости оказания содействия в устройстве несовершеннолетнего, состоящего на учете, в спортивную секцию обращаться по телефонам:

8(3439) 31-55-09 Бернекер Валентина Владимировна, главный специалист 
ОМС «Управление по физической культуре и спорту города Каменска-Уральского»;

8(3439) 32-32-30 Ломаева Ирина Сергеевна, заместитель директора по УВР МБУДО «Детско-юношеская спортивная школа города Каменска-Уральского»;

8(3439) 32-35-00 Давидян Маргарита Гарниковна, заместитель директора по УВР МБУДО «Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва города Каменска-Уральского;

8(3439) 32-50-55 Голошейкина Антонина Васильевна, заместитель директора 
по УВР МБУДО «Каменск-Уральская детско-юношеская спортивная школа 
по техническим видам спорта «Юность-ДОСААФ».
Приложение: на 6 л. в 1 экз.

Начальник 









              П.Г. Гиматов
Бернекер Валентина Владимировна

8(3439) 315-509

ПОЧЕМУ РЕБЕНКУ НЕОБХОДИМО ЗАНИМАТЬСЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ
В настоящее время опасность для здоровья детей представляют многие факторы.  Каждый год мы сталкиваемся с новыми видами вирусов и бактерий, провоцирующих самые разные болезни, о которых ранее никто и не слышал. Поток различного рода информации из газет, радио, телевидения, сети Интернет, информации, получаемой в школе,  оказывает серьёзное давление на психику ребёнка. Неблагополучная экологическая ситуация также ослабляет здоровье, подрывает иммунитет  ребенка. Некоторые проблемы изменить мы не можем, 
но здоровье наших детей -  в наших руках.

Почему детям важен спорт?
Спорт укрепляет иммунитет. Во время занятия физкультурой из организма выводятся вредные вещества, учащается дыхание, клетки насыщаются кислородом. Увеличивается скорость циркуляции крови, что позволяет иммунным клеткам быстрее реагировать на возбудителей болезней. В процессе занятий основная нагрузка идет на мышцы, кости, суставы, что положительно сказывается на опорно-двигательном аппарате ребенка, а регулярные тренировки улучшают работу сердечно-сосудистой системы. Ребенок с самого детства сохраняет свое здоровье.
Спорт поднимает настроение. При физической активности в организме вырабатывается гормон — эндорфин. Его также называют гормоном счастья. 
Он позволяет преодолеть негативные эмоции, даёт чувство лёгкости и ясность мысли. Помогает ребенку справиться с психологической нагрузкой.
Спорт воспитывает необходимые черты характера: целеустремлённость, ответственность, самообладание и волю – качества, важные в любом возрасте.
Спорт помогает организовать досуг ребенка, отвлечь его от излишнего времяпрепровождения за телевизором, телефоном, компьютером, а также снизить риск оказаться вовлеченным в плохую компанию.

Спорт помогает выработать у ребенка адекватную самооценку, снизить уровень тревожности, завоевать уважение в коллективе. 
Что нужно учитывать?
Родителям нужно серьёзно отнестись к выбору вида спорта для своего чада. 
В первую очередь, необходимо учитывать его физические данные: пойдёт 
ли данный вид спорта на пользу или же навредит ребёнку.

Полезно брать во внимание хронические заболевания, которые, возможно, есть у будущего спортсмена. Например, если он имеет близорукость, то теннис ему вряд ли подойдёт, а лёгкая атлетика может привести к плачевным последствиям, если есть проблемы с сердцем. Также, важно учитывать желание и характер ребёнка, его способности. Будет ли он хорошо гармонировать с командой или же ему легче тренироваться, когда он один.

Какие есть варианты? В какие спортивные секции можно отдать детей 
и где они находятся?
На территории города Каменска-Уральского функционируют три детско-юношеские спортивные школы:

1)  Детско-юношеская спортивная школа, в которой развиваются виды спорта: - лыжные гонки, хоккей, легкая атлетика, джиу-джитсу,  гребной спорт (академическая и народная гребля), пауэрлифтинг, пауэрлифтинг для детей 
с нарушением опорно-двигательного аппарата, шахматы, шахматы для детей-инвалидов,  фигурное катание, туризм, настольный теннис, тяжелая атлетика, кикбоксинг, ОФП – дартс для инвалидов, киокусинкай.

2) Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва, виды спорта: художественная гимнастика, дзюдо, греко-римская борьба, бокс, плавание, футбол, тхэквондо, велоспорт, баскетбол.
3) Детско-юношеская спортивная школа по техническим видам спорта «Юность-ДОСААФ», виды спорта: водно-моторный спорт, картинг, велоспорт ВМХ, мотоспорт.
Дислокация спортивных секций и клубов 
муниципальных спортивных школ  на 2018-2019 учебный год

Детско-юношеская спортивная школа города Каменска-Уральского

Директор – Баренбаум Михаил Юрьевич, тел. 8(3439) 32-32-30.

Зам.директора по уч.-воспитательной работе – Ломаева Ирина Сергеевна, тел. 8(3439) 32-32-30.

Юридический адрес организации: 623400 Свердловска область, г. Каменск-Уральский, ул. Крылова, 19а.

	Вид спорта
	Адрес объекта
	Ф.И.О. тренера-преподавателя (полностью)
	Контактный телефон (рабочий)

	Хоккей с шайбой
	Клуб «Уралец»
ул. Мичурина, 10, 
Каменск-Арена, 

ул. Ленина, 7
	Авдеев Валерий Павлович

Мясоедов Иван Сергеевич
	32-32-30

	
	Корт СОШ №34,

 ул. Бульвар Комсомольский, 46. Каменск-Арена, 

ул. Ленина, 7
	Пермяков Артем Сергеевич

Сотников Александр Сергеевич
	32-32-30

	
	Корт «Огонек», пр. Победы, 4, 

Каменск-Арена, 

ул. Ленина, 7
	Пушкарев Александр Петрович
	32-32-30

	Лыжные гонки
	л/станция «Металлист»,

 ул. Гоголя, 44
	Чеглаков Виталий Павлович

Дериглазов Виктор Николаевич
	32-32-30

	Биатлон
	Клуб «Биатлон», ул.Мусоргского, 5а
	Кузьмин Александр Дмитриевич
	31-69-08

	
	л/база «Румб», ул.Кадочникова, 10
	Чемезов Василий Анатольевич

Чемезов Анатолий Сергеевич
	32-32-30

	Джиу-джитсу
	С/к «Чемпион», ул.Железнодорож., 4
	Дюрягин Евгений Викторович

Мусин Олег Гиниятуллович
	32-32-30

	Кик-боксинг
	Клуб «Граница», 

ул.4-ой Пятилетки, 29
	Окулов Олег Анатольевич

Тухтаров Алексей Владимирович
	32-32-30

	
	Клуб «Уралец», 

ул.2я Рабочая, 106
	Таушканов Эдуард Николаевич
	32-32-30

	Гребной спорт
	Клуб «Спарта», 

ул. Алюминиевая, 74, Эллинг, ул. Гоголя, 44
	Нигколов Рутам Аламбекович

Игнашов Евгений Андреевич

Качусов Михаил Дмитриевич

Никифоров Александр Михайлович

Зырянов Виталий Владимирович
	32-32-30

	Шахматы
	Клуб «Космос», ул.Механизаторов, 72
	Федотов Сергей Владимирович
	35-94-95

	
	Шахматный клуб, 

ул.Крылова, 15а
	Каргаполов Александр Сергеевич

Казанцев Дмитрий Александрович
	32-32-30

	Настольный теннис
	Клуб «Космос», ул.Механизаторов, 72
	Калугина Екатерина Петровна
	35-94-95

	Туризм
	Клуб «Горизонт», ул.Лесная, 2
	Шамраева Валентина Матвеевна
	32-32-30

	
	Клуб «Прометей», ул.Машинистов, 51
	Бараношникова Светлана Николаевна
	32-09-11

	Пауэрлифтинг
	Клуб «Ровесник»,  

ул. Мичурина, 18
	Пальцева Светлана Александровна
	31-77-72

	
	Радиотехникум.

 ул. Ленина, 6
	Шевцов Дмитрий Валерьевич
	32-32-30

	
	Центр АФК, 

ул. Белинского, 22
	Иванов Артем Сергеевич

Пальцева Светлана Александровна
	34-51-61

	Пауэрлифтинг 
с ПОДА
	Центр АФК, 

ул. Белинского, 22
	Иванов Артем Сергеевич

Пальцева Светлана Александровна
	34-51-61

	Тяжёлая атлетика
	Дворец спорта  «Салют»,  

ул. Каменская, 34


	Иглин Александр Станиславович

Олексеенко Юрий Владимирович
	32-32-30

	
	Клуб «Ровесник», ул.Мичурина, 18
	Смирнов Тимофей Владимирович
	31-77-72

	Лёгкая атлетика


	Центр АФК,  ул.Белинского, 22
	Гусев Андрей Геннадьевич
	34-51-61

	Киокусинкай каратэ-до
	СОК «Синара»,

 ул. Карла Маркса, 55
	Пономарев Алексей Юрьевич
	32-32-30

	АФК (дартс)
	Центр АФК,  ул.Белинского, 22
	Майдина Наталья Владимировна

Игошева Ирина Александровна
	34-51-61

	Фигурное катание  на коньках (хореография)
	Каменск-Арена, 

ул. Ленина, 7
	Московских Олеся Владимировна

Ячменева Наталья Ивановна
	32-32-30




Специализированная детско-юношеская спортивная школа 

олимпийского резерва города Каменска-Уральского

Директор - Тихонцев Денис Анатольевич,  тел. 8 (3439) 32-48-12  

Зам.директора по учебно-воспитательной работе - Давидян Маргарита Гарниковна, тел. 32-35-00

Юридический адрес организации: 623400 Свердловская область, г. Каменск-Уральский, ул. Кунавина, 16

	Вид спорта
	Адрес объекта
	Ф.И.О. тренера-преподавателя (полностью)
	Контактный телефон 

(рабочий)

	Лёгкая атлетика


	Д/с «Металлист»

ул.Центральная, 13
	Архипов 

Фёдор Михайлович

(Заслуженный тренер России)
	 39-30-77

	
	Стадион «Металлург»

ул.Октябрьская, 1

Стадион «Энергетик»      ул.Гагарина, 1
	Горланов 

Игорь Александрович

	39-47-39
 34-68-48

	
	Стадион «Металлург»

ул. Октябрьская, 1

Стадион «Энергетик»      ул. Гагарина, 1
	Дериглазова

Полина Викторовна
	39-47-39

 34-68-48

	
	Стадион «Металлург»

ул.Октябрьская, 1

СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22
(территория СОШ №35)

Стадион «Энергетик»      ул.Гагарина, 1
	Мальцев 

Сергей Васильевич
	39-47-39

 34-56-00
 34-68-48

	
	СК «Космос» 

ул. Ленина, 5
	Зыков 

Александр Иванович
	 31-76-04

 31-75-53

	
	Д/к «Юность» 

ул. Строителей, 1
	Кузнецов 

Олег Анатольевич
	 34-90-35

	
	СК «Космос» 

ул. Ленина, 5

СОШ №10 ул.Тевосяна, 2
	Хаустов

Александр Владимирович
	 31-76-04

 31-75-53

 32-51-26

	Художественная гимнастика

	Д/с «Салют»

ул. Каменская, 34
	Рычкова 

Надежда Павловна
	 34-62-59

	
	Д/с «Салют»

ул. Каменская, 34
	Качалкова 

Эвелина Александровна
	 34-62-59

	
	Д/с «Салют»

ул. Каменская, 34
	Семёнова

Вера Николаевна
	 34-62-59

	
	ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Булыгина 

Вера Ивановна
	38-61-08



	
	СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Овсянникова 

Екатерина Юрьевна
	 34-56-00

	
	ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Причислова

Светлана Анатольевна
	38-61-08



	Борьба дзюдо

	Д/к «Мужество» 

проспект Победы, 49а
	Нерусин 

Александр Иванович


	 31-86-31

	
	Д/к «Чайка»

ул. Кунавина, 19
	Рязанов 

Сергей Иванович


	-

	
	МБУДО «СДЮСШОР»

ул. Кунавина, 16
	Бобров

Олег Григорьевич
	 32-35-00

	Борьба

греко-римская

	Д/к «Граница» 

ул. 4-я Пятилетка, 29

ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Сафронов 

Николай Анатольевич
	-

38-61-08

	
	ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Варанкин 

Виктор Аркадьевич
	38-61-08



	Бокс

	Д/с «Салют» 

ул. Каменская, 34
	Низамов 

Рафкат Идиятович
	 34-62-59

	
	Д/с «Салют» 

ул. Каменская, 34
	Кокарев 

Владимир Анатольевич
	 34-62-59

	
	Стадион «Космос» 

ул. Ленина, 5
	Сайфудинов

Ренат Фанильевич
	 31-76-04

 31-75-53

	
	ул.Пугачёва, 42


	Гибадуллин 

Виль Амерханович
	 32-35-00

	
	ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Карабаев

Ренат Илдусович
	38-61-08



	
	СОШ №25

ул. Октябрьская, 94а
	Медведев

Евгений Викторович
	 34-62-59

	
	«Фитнес-клуб» 

ул.Ленина, 34
	Зигангиров

Ильдар Мохлисуллович
	-

	Плавание

	Бассейн «Олимп» 

ул. Ленина, 9
	Борзова

Елена Владимировна
	37-76-71

	
	Бассейн «Олимп» 

ул. Ленина, 9
	Варзугина 

Лариса Алексеевна
	37-76-71

	
	Бассейн «Олимп» 

ул. Ленина, 9
	Зайцева 

Ирина Николаевна
	37-76-71

	Футбол

	СОШ №25

ул. Октябрьская, 94а
	Сальников

Кирилл Игоревич
	35-90-77

	
	Д/с «Металлист» 

ул. Центральная, 13
	Подоксёнов 

Николай Сергеевич
	 39-30-77

	
	Стадион «Энергетик»,

ул. Гагарина, 1

Стадион «Космос» 

ул. Ленина, 5
	Синельников 

Иван Александрович
	 34-68-48
 31-76-04


	
	Стадион «Энергетик»,

ул. Гагарина, 1

СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Макаричев 

Евгений Иванович
	 34-68-48
 34-56-00

	
	Стадион «Энергетик»

ул. Гагарина, 1

СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Булыгин 

Александр Иванович
	 34-68-48

 34-56-00

	
	СОШ №21,

ул.Лермонтова, 185

Стадион «Космос» 

ул. Ленина, 5
	Востроухов

Юрий Иванович
	-

 31-76-04

	
	Стадион «Космос» 

ул. Ленина, 5
	Анашкин 

Георгий Анатольевич
	 31-76-04


	
	Стадион «Энергетик»

ул. Гагарина, 1

СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Тимохин 

Евгений Александрович
	 34-68-48
 34-56-00

	
	Стадион «Энергетик»,

ул. Гагарина, 1

СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Титов

Владимир Викторович
	 34-68-48
 34-56-00

	Тхэквондо (ИТФ)


	МБУДО «СДЮСШОР»

ул.Кунавина, 16
	Тихонцев 

Денис Анатольевич

(Заслуженный тренер России)
	 32-35-00

	
	ДК «Современник»

ул.Лермонтова, 133

МБУДО «СДЮСШОР» ул.Кунавина, 16
	Кресс

Андрей Андреевич
	38-61-08

 32-35-00

	
	Д/к «Современник»

ул.Лермонтова, 133
	Новокрещенов

Александр Петрович


	38-61-08



	
	СК «Факел» ул.Железнодорожная, 22 (территория СОШ №35)
	Гиматов

Павел Гансович
	 34-56-00

	
	Д/с «Салют» 

ул. Каменская, 34
	Константинов 

Сергей Сергеевич
	 34-62-59

	Велоспорт
	Д/к «Юный велосипедист»

ул.Сибирская, 5
	Яцковский 

Олег Иванович
	-

	Баскетбол
	СОШ № 40 

ул.Челябинская, 29
	Ионов

Александр Александрович
	30-03-01


Каменск – Уральская детско-юношеская спортивная школа  

по техническим видам спорта  «Юность – ДОСААФ»

Директор – Хомицевич  Виталий Валерьевич, тел.​: 32-50-55.
Зам. директора по учебно-воспитательной работе – Голошейкина Антонина Васильевна, тел.: 32-50-55.

Юридический адрес организации: г.Каменск-Уральский, ул. Титова д.7 
	Вид спорта
	Адрес объекта
	Ф.И.О. тренера-преподавателя
	Контактный телефон

	Картинг 
	в/ст. «Салют»

ул. Каменская,  2а
	Чупин Николай Вячеславович
	325-055

	Водно – моторный спорт 
	в/ст. «Салют»

ул. Каменская, 2а
	Гатин Сергей Хайдарович
	325-055

	Мотоспорт
	СОШ № 11


	Толкачев Дмитрий Николаевич 
	363-131

	
	Стадион технических видов спорта,

  ул. Кадочникова 
	Калашникова Лариса Гарифулловна 
	325-055

	
	
	Карякин Дмитрий Александрович 
	325-055

	
	
	Окулов Алексей Григорьевич 
	325-055

	
	
	Хомицевич Валерий Николаевич 
	325-055

	
	
	Акулов Юрий Юрьевич
	325-055

	
	
	Терентьева Анастасия Анатольевна 
	325-055

	ВМХ

(велоспорт)
	Стадион технических видов спорта

  ул. Кадочникова 
	Белов Андрей Николаевич 
	396-027











Руководителям общеобразовательных организаций
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Свердловская область


город Каменск-Уральский


Орган местного самоуправления «Управление по физической культуре                и спорту  города Каменска-Уральского»


ул. Синарская, 7,  г. Каменск-Уральский, Свердловская область, Россия, 623428            Тел./Факс: (3439) 31-55-20


E-mail: � HYPERLINK "mailto:oms@ufk-sport.ru" �oms@ufk-sport.ru�


Сайт: � HYPERLINK "http://ufk-sport.ru" \t "new" �http://ufk-sport.ru�


ОКПО 72883413, ОГРН 1046600629570


ИНН 6612015244,  КПП661201001


13.09.2018  №  689


На № ___   от ______________
























































